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GS Virtus Calco 2 – S.G. Volley Molteno 3    Indice
Domenica 8 novembre 2009

Abbiamo iniziato il campionato con una vittoria colta con difficoltà sul campo del Calco. 
Il risultato avrebbe potuto tranquillamente essere più tondo ma abbiamo pagato pegno 
per l' esperienza del passaggio al campionato di categoria superiore. 

1° Set
Siamo partiti facendo una miriade di errori regalando punti (oltre 10 su attacco) ad una 
squadra che non ne aveva bisogno.. il che ci ècostato il set perso 25-15

2° Set
In questo set abbiamo invece usato meglio la testa ed abbiamo mantenuto un costante 
vantaggio di due lunghezze per poi passare a cinque lunghezze sul 12-17, quindi 
tenendo sino alla fine abbiamo chiuso il set vincendo 20-25

3° Set
Il terzo set ci ha visto ancora concentrate e siamo riuscite ad imporre il nostro gioco
all' ostica squadra del Calco, infatti abbiamo allungato subito ,ma appena si allentava 
un pochino la presa il Calco non perdeva occasone per cercare di avvicinarsi, giocando 
comunque bene abbiamo concluso vittoriosamente 18-25.

4° Set
Abbiamo dominato il quarto set tenendo con un buon vantaggio sino al 11-16, ma qui 
abbiamo pensato di avere vinto e come nostro solito paghiamo la presunzione.
Il Calco ci ha raggiunto sul 16-16, e da qui abbiamo sempre combattuto punto a punto 
sino al 21-21. Poi il black out che ci ha portato a perdere un set 25-21 che doveva 
solamente essere amministrato .

5° Set
Il Tie Break ci ha visto partire alla grande cambiamo campo sull 4-8 e continuiamo 
molto bene sino al 5-11. come al solito la partita è vinta...(ma solo nella nostra testa) 
ma per il Calco non è così che mentre noi ci rilassiamo , parte alla riscossa e si fa sotto 
8-11. 

Ci dobbiamo svegliare e così facciamo: riusciamo a tenere il punto a punto  e chiudiamo 
così vittoriosamente 11-15

Risultato finale:
GS Virtus CALCO  2 - S.G. Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 25-15    2° set: 20-25
3° set: 18-25 4° set: 25-21

5° set: 11-15
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S.G. Volley Molteno 3 – GSO Beverate 0 Indice
Sabato 14 novembre 2009

Il secondo incontro del campionato Open si è svolto a Molteno alle 18 di Sabato 14 
novembre, ha arbitrato l'espertissimo e ben noto nell'ambiente pallavolistico lecchese 
Sig. Aldo Vigoni.

1° Set
Partiamo forte, infatti andiamo subito in vantaggio e manteniamo un distacco di 5-6 
punti per tutto il set sino al 21-15, ma ci rilassiamo un po' ed il Beverate ci incalza 
facendosi sotto 22-21, per arrivare a pareggiare  sul 24-24. 
Ci diamo una scossa e vinciamo un po' contratti 26-24

2° Set
Come nel primo set partiamo molto bene tenendo stabile il vantaggio fino al 16-10 poi
acceleriamo decisamente e lasciando pochissimo spazio al Beverate chiudiamo in 
scioltezza 25-12.

3° Set
La fase iniziale ci è assai favorevole: lasciamo il servizio sul 7-1, ma sbagliando alcune 
ricezioni ci facciamo  quasi raggiungere sul 12-11, ricominciamo a condurre il gioco e ci 
portiamo avanti sino al 21-16, ma il Beverate cerca ancora di riprenderci ed andiamo 
23-21 per poi concludere vincendo set ed incontro 25-21.

Abbiamo giocato bene e siamo stati abbastanza concentrati. 
Buona prestazione di tutta la squadra.

Risultato finale:
S.G. Volley MOLTENO 3 - GSO Beverate 0

Parziali:
1° set: 26-24 .  2° set: 25-12 . 3° set: 25-21
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GS S. Marcellino 0 – S.G. Volley Molteno 3 Indice
Martedì 17 novembre 2009

Martedì 17 novembre alle ore 21,30  presso il centro sportivo "Amico Charlie" di 
Beverate si è svolto il terzo incontro del campionato Open e ci ha visto affrontare la 
Squadra del GS.S.Marcellino. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Giovanni Scavino.

1° Set
Inizio stentato del set, sembriamo ancora addormentati, lasciamo cadere palle molto 
facili, infatti restiamo in sostanziale parità sino al punteggio di 8-9 .Poi cominciamo ad 
ingranare decisamente andando 11-15, poi 13-19 , 16-23  e chiudiamo il set 16-25

2° Set
A differenza del primo set partiamo molto bene conquistando un discreto vantaggio fra i 
3-4 punti sino al 12-17, quindo diamo la svolta, premendo sull' acceleratore passiamo 
13-21 , poi rallentiamo un po' il passo concedendo campo al S.Marcellino, proseguiamo 
giocando punto a punto sino al 16-24 per chiudere 18-25 .

3° Set
Partenza un po' troppo disinvolta che ci costringe a soffrire il punto a punto sino al 7-8, 
da qui ingraniamo ed aumentiamo progressivamente il vantaggio, vedendo la fase 
finale del set con i punteggi di 15-21, 16-22, 17-24, chiudiamo vincendo set e incontro 
17-25 .

Incontro relativamente facile dove abbiamo messo in campo tutte le atlete a referto, 
ottenendo una prestazione soddisfacente.

Risultato finale:
GS S. Marcellino 0-  S.G.Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 16-25 .  2° set: 18-25 . 3° set: 17-25 
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S.G. Volley Molteno 3 -  S.Giorgio Imberido 2 Indice
Sabato 28 novembre 2009

Sabato 28 alle ore 18,00  presso il centro Nostro Palazzetto S.Giorgio a Molteno si è 
svolto il quarto  incontro del campionato Open. Abbiamo incontrato la Formazione del 
S.Giorgio Imberido. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Giorgio Gerosa.

1° Set
Cominciamo abbastanza bene e ci avvantaggiamo tenendo il set con circa due punti di 
vantaggio fino al 12-10, quando l’Imberido ci raggiunge sul 14-14. La fase seguente ci 
ha visto in parità sino al 19-19. Subiamo una supremazia delle nostre avversarie che 
vanno sul 20-23 prendiamo la parità 23-23 ma poi l’Imberido chiude il,set vincendo 23-
25

2° Set
Non giochiamo bene e logica conseguenza è che l’Imberido ci lascia indietro 8-13, poi 
ricominciamo lentamente a carburare e riusciamo a riportarci sotto sul 18-19 , andiamo 
sul 20-21, ma non riusciamo a essere incisivi e perdiamo anche questo set con il 
risultato di 20-25.

3° Set
Dopo la mia sfuriata la squadra sembra più convinta di giocare usando tutte le marcie a 
disposizione e non solo la prima Partiamo a razzo 10-4, avviene un infortunio al n 11 
dell’ Imberido, si ferma il gioco per soccorrerla, fortunatamente era presente un dottore 
molto competente che ha prestato i primi soccorsi ed ha fatto uno stupendo bendaggio 
a Marta. Si riprende il gioco ma l’Imberido non accetta di perdere, con un colpo di coda 
cerca di riportarsi in partita e si fa sotto sul 19-16. A questo punto siamo noi che non 
vogliamo concedere la partita e ripartiamo a razzo chiudendo il set sul punteggio di 25-
18.

4° Set
Non c’era alternativa si doveva vincere! Non c’è stata storia…. l’allenatore dell’Imberido 
chiama il suo secondo tempo sul 12-3! Giochiamo meglio e le avversarie ormai si sono 
rassegnate … Chiudiamo il set con facilità 25-12.

5° Set
Ci si gioca la partita ed infatti il set è equilibratissimo , infatti giochiamo punto a punto 
e cambiamo campo in svantaggio 6-8, ma ci rifacciamo subito sorpassando 12-10, poi 
passiamo avanti 14-11,  chiudiamo vincendo set e partita 15-12.

Ci siamo complicati la vita non dando il massimo nei primi due set. Non è possibile 
affrontare senza la necessaria determinazione tutti gli avversari. Come ho detto il 
nostro risultato deve dipendere solo dalla nostra prestazione e non accettare e subire il 
gioco degli avversari.
Abbiamo vinto e sono contento soprattutto per la reazione al momento difficile ma non 
sono soddisfatto per l’andamento della partita.

Risultato finale:
S.G.Volley MOLTENO 3 - S.Giorgio Imberido 2

Parziali:
1° set: 23-25 .  2° set: 20-25 . 3° set: 25-18

4° set: 25-12 . 5° set:15-11
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Pol. Monticellese 0 – S.G. Volley Molteno 3 Indice
Venerdì 4 dicembre 2009

Venerdì 4 Dicembre alle ore 21,00  si è svolto il quinto incontro del campionato Open 
presso la Palestra delle scuole Medie di Monticello e ci ha visto affrontare la Pol. 
Monticellese. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Stefano Lanfranchi.

1° Set
Partiamo bene andiamo sul 3-6 ma cominciamo a fare un mucchio di errori “regalando” 
punti alle nostre avversarie che si avvantaggiano e ci sorpassano sul 10-8. Giochiamo 
male e la Monticellese ci tiene in scacco sempre a due lunghezze,  sino a quando 
cercando di non sbagliare più riusciamo ad agguantare il pareggio sul 20-20, 
continuando punto a punto sino al 22-22 poi ci riprendiamo e vinciamo 22-25  (con ben 
15 errori Punto!).

2° Set
Non è possibile commettere così tanti errori! In questo set non ne abbiamo fatti ! 
Cominciamo bene 4-7, 6-9 poi 7-12 una serie incredibile ed andiamo 10-23! Chiudiamo 
senza difficoltà 12-25.

3° Set
Dopo un set vinto in scioltezza pensiamo che sia “sempre festa” ma non è così! La 
Monticellese parte bene e ci tiene dietro sino al 8-8 dove cominciamo ad ingranare e 
passiamo avanti 10-15 e manteniamo i cinque punti sino al 17-22, poi ripartiamo e 
chiudiamo 18-25 .

Se non ci concentriamo a sufficienza subiamo il gioco avversario, basterebbe solamente 
non volere strafare ma costruire piano piano il gioco senza fare errori inutili che portano 
poi a dovere rincorrere il risultato. Anche in questo incontro il primo set ne è stato la 
riprova! Giocando concentrati non abbiamo avuto problemi.

Risultato finale:
Pol. Monticellese 0  - S.G.Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 22-25 .  2° set: 12-25 . 3° set: 18-25 
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UP Garlate 1 – S.G. Volley Molteno 3 Indice
Martedì 15 dicembre 2009

Martedì 15 Dicembre alle ore 21,30  si è svolto il sesto incontro del campionato Open 
presso la Palestra di Via Puncia a Garlate dove abbiamo incontrato la squadra dell’ UP 
Garlate. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Michele Mapelli.

1° Set
Inizio del set buono ci portiamo avanti bene 6-10, ma il Garlate ci incalza subito 
raggiungendoci 11-11 ma ci riprendiamo subito, andando avanti di tre punti sul 14-17,
manteniamo il vantaggio consolidandolo prima a quattro punti poi a cinque e chiudiamo 
vincendo 20-25.

2° Set
I primi punti vedono avanti il Garlate 5-3 ma ci rifacciamo subito andando avanti 6-7. 
Prendiamo un buon ritmo e passiamo 8-12, ma il Garlate non molla e torna sotto 12-
13, poi andiamo sul 15-16, ma incominciamo a ingranare e passiamo 16-22, poi 18-24
e chiudiamo 18-25.

3° Set
Partiamo male sbagliamo subito la battuta .. il mio commento dalla panchina è stato 
”questo set lo vedo molto difficile” infatti! Combattiamo tutto il set punto a punto 
giungendo sul 14-14 poi sembra che ci siamo infatti passiamo prima 16-18 poi 19-21. A 
questo punto, merito al Garlate che ci crede, ci afflosciamo e non facciamo più un 
punto!! sbagliamo ricezioni e schiacciate e perdiamo 21-25 così un set che gestendo un 
po meno errori non avrebbe avuto problemi. ( 6 errori in battuta 6 attacchi fuori)

4° Set
Inizio abbastanza equilibrato del set sino al 7-7, poi acceleriamo conquistando tre punti 
di vantaggio sul 11-14, e mettiamo in cassa forte il risultato con una serie strepitosa 
13-21, concedendo poco spazio all’ indomito Garlate chiudiamo set ed incontro 15-25.

Buona prestazione. abbiamo giocato bene solo nel terzo set abbiamo perso la 
concentrazione per un momento che ci è costato però il set. Buona prestazione del 
Garlate.
Come al solito abbiamo accusato problemi di equilibrio in quanto il campo è come 
abbiamo visto anche gli scorsi anni, molto scivoloso.

Risultato finale:
UP Garlate 1 - S.G.Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 20-25 .  2° set: 18-25 . 3° set: 25-21 . 4° set: 15-25
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S.G. Volley Molteno 3 – Pol. Renatese 0 Indice
Mercoledì 20 gennaio 2010

Il recupero del settimo incontro del Campionato Open (rinviato dal 19 dicembre) si è 
svolto a Molteno alle 21 di Mercoledì 20 gennaio, ha arbitrato il Sig. Vittorio Cirillo (che 
oltre ad essere un bravo arbitro è anche un buon amico) 

1° Set
Partiamo fortissimo : 6-0. Non incontrando molta resistenza da parte delle ragazze di 
Renate allunghiamo rapidamente il passo andando in pochi scambi sul 15-5, poi 20-6. Il 
set si conclude passando dal 24-9 per chiudere 25-10.

2° Set
A differenza del set precedente i primi scambi del set vedono le squadre in sostanziale 
parità e noi siamo leggermente avanti 7-5, ma improvvisamente ingraniamo la quinta 
marcia e passiamo 20-8. Ci rilassiamo un po’ troppo e il Renate ci rimonta un po’ di 
punti 21-12 poi si va’ 23-17 e 24-19. Chiudiamo il set 25-19 giocando con un po’ 
troppa leggerezza.

3° Set
Partiamo ancora decisamente portandoci in vantaggio 12-5. Non incontriamo molta 
resistenza oggi la Renatese non è in giornata..  e andiamo sul 20-8 pochi scambi ancora 
e chiudiamo 25-13.

Abbiamo sbagliato pochissimo grazie anche allo scarso stato di forma della Renatese 
che non ci ha mai impegnato per contro abbiamo giocato bene e non abbiamo perso la 
concentrazione. 
Buona prestazione di tutta la squadra.

Risultato finale:
S.G. Volley MOLTENO 3 – Pol. Renatese 0

Parziali:
1° set: 25-10 .  2° set: 25-19. 3° set: 25-13
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S.G. Volley Molteno 3 – GS Virtus Calco 0 Indice
Sabato  23 gennaio 2010

La prima partita di ritorno ed ottavo incontro del Campionato si è svolto a Molteno alle 
18 di Sabato  23 gennaio, ha arbitrato il Sig. Pierluigi Aldeghi

1° Set
Dopo alcuni scambi necessari per studiare il Calco partiamo bene, andiamo decisamente 
avanti portandoci sul 12-4, continuiamo il set tenendo questo vantaggio di 8 punti per 
tutta la durata dell’incontro sino alla conclusione 25-17.

2° Set
Partiamo subito fortissimo, le nostre avversarie di Calco sono in difficoltà, cediamo il 
servizio sul 7-1, teniamo in scacco il Calco e arriviamo ad accumulare  il massimo 
distacco sul 17-7. Senza troppi problemi chiudiamo il set 25-18.

3° Set
Non essendo stati troppo impegnati nei set precedenti siamo scesi in campo un po’ 
troppo disinvolti ed abbiamo giocato molto male commettendo molti errori infatti nella 
fase iniziale subiamo il gioco  del Calco e solo sul 8-7 riusciamo a riagguantare il 
vantaggio. Segue un nostro mini break di 4 punti ed andiamo 13-8. Commettiamo lo 
stesso errore di rilassarci e ci facciamo riprendere sul 17-17, ed andiamo così avanti 
punto a punto sino al 23-23. Riusciamo a chiudere con difficoltà 25-23.

I primi due set non hanno presentato grandi difficoltà e credo che proprio a causa di ciò 
non abbiamo affrontato con il giusto impegno il terzo set rischiando di perderlo proprio 
per questa trascuratezza. 
Non sono soddisfatto !

Risultato finale:
S.G. Volley MOLTENO 3 – GS Virtus Calco 0

Parziali:
1° set: 25-17 .  2° set: 25-18 . 3° set: 25-23
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GSO Beverate 0 - S.G. Volley Molteno 3 Indice
Sabato 30 gennaio 2010

La seconda di ritorno del campionato Open si è svolta alle 20 di Sabato 30 gennaio nella 
palestra delle scuole di Brivio, ha arbitrato la Sig.ra Francesca Conti.

1° Set
Sbagliamo la prima battuta e… siamo sotto 5-0. Giochiamo malissimo e continuiamo il 
set sempre in svantaggio, rosicchiamo a fatica i punti al Beverate e raggiungiamo il 
pareggio sul 13-13. Non riusciamo a giocare bene e restiamo sulla parità sino al 18-18, 
finalmente una ventata di gioco e passiamo 19-23, non convinciamo.. ma andiamo 22-
24 per chiudere col fiato corto 22-25.

2° Set
Il copione si ripete .. e come il primo set siamo imbalsamati! 5-0 e si ripete ancora la 
sequenza del primo set riagguantiamo il pareggio solo sul 14-14. Ma, non riusciamo ad 
ingranare grazie anche al grandissimo impegno profuso dalle ragazze del Beverate e 
restiamo costantemente all’inseguimento ma sempre sotto di due punti 22-20. 
Pareggiamo 23-23 e comincia la novena… punto a punto siamo sotto 25-24 poi scatta 
una piccola scintilla e riusciamo a chiudere 25-27 tirando un fiato di sollievo.

3° Set
Si volta pagina! Finalmente giochiamo come sappiamo fare ed andiamo subito avanti a 
anche se non travolgiamo 4-6. Ingraniamo.. e partiamo a razzo 5-9 poi 8-14
esplodiamo: 12-23 e chiudiamo senza affanno 13-25.

Abbiamo giocato malissimo sottovalutando le nostre avversarie che invece hanno fatto 
una ottima prestazione, ma avendo speso molto nei primi due set tenendoci in scacco 
per tutto il secondo nel terzo hanno ceduto e non ci hanno più contenuto! I complimenti 
al Beverate.
Posso solo dire che quando non mettiamo in campo tutto il nostro impegno facciamo 
prestazioni veramente scadenti.. Ci siamo ripresi solo nel terzo set.. un po’ troppo 
tardi..
Ripeto il commento della scorsa partita : non sono soddisfatto!

Risultato finale:
GSO Beverate 0 - S.G. Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 22-25 .  2° set: 25-27 . 3° set: 13-25
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S.G. Volley Molteno 3 - GS S. Marcellino 0 Indice
Sabato 2 febbraio 2010

Sabato 2 febbraio alle ore 18,00  presso il nostro Palazzetto S. Giorgio si è svolto il 
decimo incontro e terzo di ritorno del campionato Open e ci ha visto affrontare la 
Squadra del GS. S. Marcellino. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Antonio Dotti.

1° Set
Iniziamo il set non propriamente bene infatti iniziamo sotto 3-1, ma ci riprendiamo 
subito e passiamo 5-3. Teniamo costantemente il vantaggio di due punti, poi 
acceleriamo e passiamo 12-8, aumentiamo progressivamente il vantaggio e sfondiamo 
la resistenza del S. Marcellino andando sul 21-11 controllando il set chiudiamo bene 25-
14.

2° Set
Ripetiamo il copiane del primo set ma fatichiamo di più per agguantare il pareggio che 
raggiungiamo solo sul 6-6. Cominciamo a giocare infiliamo un discreto parziale e 
andiamo 13-10. Andiamo via.. scappiamo sino al 22-14. Come il set precedente 
controlliamo vincendo 25-17.

3° Set
Anche se abbiamo vinto i due set precedenti con un buon disavanzo di punteggio, non 
si deve credere che le ragazze del S. Marcellino si siano rassegnate anzi proprio in 
questo set hanno cercato di dare il meglio e ci sono riuscite tenendoci dietro (max. 
vantaggio 3 punti) costringendoci alla rimonta che abbiamo faticosamente raggiunto 
solamente sul 15-15 poi siamo ancora andati sotto  tant’ è che cambiamo palla 17-18 .. 
però non ci stiamo e finalmente ingraniamo andando 21-18! Continuiamo il trend per 
andare sul 23-19 e concludere vittoriosamente 25-19.

Il S. Marcellino ce l’ha messa tutta, ma oggi abbiamo giocato benino non ci siamo 
deconcentrati ed abbiamo fatto una prestazione decente. Abbastanza bene la copertura 
… finalmente.

Risultato finale:
S.G.Volley MOLTENO 3 - GS S. Marcellino 0

Parziali:
1° set: 25-14 .  2° set: 25-17 . 3° set: 25-19
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S.Giorgio Imberido 2 - S.G. Volley Molteno 3 Indice
Giovedì 11 febbraio 2010

Giovedì 11 febbraio alle ore 21,30  si è svolto il quarto incontro di ritorno del 
campionato Open presso La palestra del Liceo Bachelet a Oggiono. Abbiamo incontrato 
la Formazione del S.Giorgio Imberido. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Matteo Formenti .

1° Set
Cominciamo benissimo cambiamo palla 1-6 e restiamo sempre in vantaggio ma 
l’Imberido pian piano si fa sotto e ci raggiunge sul 17-17. Passiamo avanti 20-21 poi 
21-23 e chiudiamo 21-25.

2° Set
Giochiamo bene ed siamo sempre avanti allunghiamo 7-13 ma come al solito pensiamo 
di avere vinto e perdiamo la concentrazione subiamo la rimonta dell’ Imberido 15-15,
continuiamo cosi tenendo sempre il risultato sulla sino al 23-23. per un problema nella 
palestra la palla va in una pozza d’acqua e si bagna! Si deve cambiare la palla 
purtroppo però è di un diverso tipo che risponde in modo differente: sbagliamo la 
battuta andando sul 24-24 non riusciamo a mantenere la necessaria lucidità e subiamo 
il finale 26-24.

3° Set
La prima parte ci vede in sostanziale parità sino all’ 8-8 poi ci avvantaggiamo 
lievemente 9-11. manteniamo questo vantaggio sino però a farci raggiungere sul 17-
17, poi passiamo sotto 19-18. Conquistato il servizio con una serie di ace folgoranti
chiudiamo il set 19-25.

4° Set
Si ripete il copione del set precedente e siamo sempre avanti di uno , due punti. Ma ci 
facciamo ancora prendere sul 18-18 poi l’Imberido passa avant1 22-20 ma lo 
riagguantiamo sul 23-23 andiamo poi 25-25.. avevamo in mano l’incontro ma come già 
fatto nel secondo set sbagliamo a giocare una palla facile! Dopodiché riusciamo a 
perdere 27-25 sbagliando la ricezione .

5° Set
Partiamo bene e siamo avanti ma l’Imberido non molla. Rimaniamo praticamente sul 
risultato di parità per tutto il set, poi perdendo un po’ la concentrazione andiamo sotto 
13-11. Riprendiamo il servizio e ci imponiamo grazie anche a due ace che dal 13-13 ci 
fanno chiudere 13-15.

Non abbiamo giocato male abbiamo patito molto il campo assai scivoloso ed il buon 
livello delle nostre avversarie. Però non abbiamo mollato… va bene così! 
Brave !

Risultato finale:
S.Giorgio Imberido 2 - S.G.Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 21-25 .  2° set: 26-24 . 3° set: 19-25

4° set: 27-25 . 5° set:13-15
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Sabato 20 febbraio 2010

Sabato 20 febbraio alle ore 18,00  si è svolto il quinto incontro di ritorno del 
campionato Open presso il nostro Palazzetto S. Giorgio e ci ha visto affrontare la Pol. 
Monticellese. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Vittorio Cirillo.

1° Set
Tutto il set si è stato giocato in sostanziale parità con la Monticellese leggermente in 
vantaggio nella prima parte del set, poi sul 16-15 siamo passati avanti noi e lo siamo 
stati sino al 24-21, ma a risultato raggiunto, non abbiamo concretizzato il vantaggio e ci 
siamo fatti ancora raggiungere sul 24-24 abbiamo comunque concluso il set vincendo 
26-24.

2° Set
La prima parte di questo set non ha presentato grandi difficoltà, infatti abbiamo subito 
allungato e siamo andati avanti fortissimo sino al 22-11, poi si è spenta la luce e la 
Monticellese ci  incalza 23-17 andiamo poi sul 25-24 e concludiamo in totale confusione 
concedendo una rimonta pressoché impossibile perdendo il set 25-27

3° Set
Non ci siamo affatto ripresi dall’apatia del set precedente, infatti restiamo indietro per 
tutta la prima parte del set sino al 12-15, poi finalmente ci ripigliamo ed agguantiamo 
la parità sul 16-15. Ripartiamo andando in vantaggio 23-21 ma oggi non è giornata … e 
siamo ancora sotto 24-25, poi pareggiamo 26-26 e affannosamente chiudiamo 
vincendo 28-26.

4° Set
Non ci stiamo! Finalmente nel quarto set partiamo decisi, sembra che siamo riusciti ad 
allungare 11-6, ma la Monticellese rialza la testa e torna sotto 12-10.. però noi infiliamo 
una bella serie e passiamo 19-11 poi 22-16 e chiudiamo bene vincendo 25-17.

Una partita no! Oggi la squadra è rimasta a festeggiare il carnevale anziché entrare in 
campo! Mentre la Monticellese ha disputato  una gran bella partita, noi abbiamo fatto la
peggiore prestazione del campionato! Se non usiamo la testa e non giochiamo in 
squadra confidando solo nell’ individualità non possiamo combinare niente.
NON SONO PER NULLA SODDISFATTO!

Risultato finale:
S.G.Volley MOLTENO 3 - Pol. Monticellese 1

Parziali:
1° set: 26-24 .  2° set: 25-27 . 3° set: 28-26

4° set: 25-17
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S.G. Volley Molteno 3 – Pol. Renatese 
Sabato 27 febbraio 2010

Il penultimo incontro del campionato Open si è svolto a Renate alle 18 di Sabato 27 
febbraio, ha arbitrato il Sig. Giorgio Gerosa.
1° Set
Partiamo subito bene prendendo un vantaggio di quatto,cinque punti sino al 10-15. La 
Renatese però si fa sotto, ma sino al 20-22 riusciamo comunque a mantenere due 
lunghezze di vantaggio. Poi una fase favorevole al Renate ci porta sul 23-23 ma ci 
riprendiamo e riusciamo a chiudere vincendo 23-25.
2° Set
A differenza del set precedente la Renatese è avanti ma riprendiamo la parità sul 7-7. 
Qualche scambio e riusciamo a passare avanti 10-13. Segue una fase in cui
manteniamo  il vantaggio di misura sino al 14-16, segue una buona serie che ci porta 
sul 15-20 quindi sul 16-22 e chiudiamo bene 16-25.
3° Set
Sembrava fossimo partiti benino sino al 7-8 ma  subiamo il gioco del Renate ed 
andiamo sotto 12-10. A questo punto sul 15-10 succede l’incredibile la nostra 
palleggiatrice dopo essere stata in precedenza ammonita verbalmente (per turpiloquio) 
prende un cartellino giallo dall’ arbitro, invece di ritirarsi di buon grado prendendo atto 
del cartellino, ha voluto discutere con l’arbitro che le ha così dato prima il rosso poi il 
giallo rosso espellendola giustamente dal campo. La situazione ha messo molta 
agitazione ma non ci ha scoraggiato. È entrata in campo la seconda palleggiatrice, con 
calma siamo ripartiti:15-14 poi 18-17 e riprendiamo la parità sul 19-19 che 
manteniamo sino al 23-23, ma nonostante l’impegno profuso non ce la facciamo e 
perdiamo 25-23.
4° Set
Quanto successo nel precedente set mi ha costretto a rivedere la formazione 
reinventandola. La ragazze non volevano perdere la partita ed erano perciò molto 
caricate.. naturalmente la fase iniziale del set è stata difficile perché anche se era una 
situazione già provata in allenamento non lo era in una gara ufficiale pertanto siamo 
rimasti in sostanziale parità sino al 6-7 poi abbiamo allungato un po’ andando 7-11, 
continuando a contenere la Renatese restiamo sempre tre punti avanti sino al 16-19,
poi ingraniamo bene e chiudiamo 17-25 vincendo set e partita.

Partita sofferta grazie al buon gioco delle nostre amiche del Renate ma soprattutto per 
la situazione venutasi a creare in campo. 
Un bravo alle ragazze che hanno reagito alla fase sfavorevole.

Risultato finale:
Pol. Renatese 1 - S.G. Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 23-25.  2° set: 16-25. 3° set: 25-23

4° set: 17-25

Finito il commento tecnico passo a quello personale: devo deplorare il comportamento 
della nostra palleggiatrice che ha dimostrato di non avere capito cosa vuole dire fare 
parte di una squadra! Ricordo poi anche a tutte le altre giocatrici che nella pallavolo 
l’avversario non è, come potrebbe essere in altri sport di contatto, artefice di situazioni 
ambigue che possono modificare il risultato, bensì siamo noi che con il nostro 
rendimento e con il nostro impegno possiamo modificare le sorti di un incontro! 
Pertanto non si può e non si deve pensare che gli accadimenti a noi sfavorevoli 
dipendano nostri antagonisti, e proprio in conseguenza di ciò quando la partita è finita 
l’agonismo va messo da parte per fare emergere il sano valore dello sport: siamo tutti 
amici.
E’ fondamentale prima dopo e durante il gioco il rispetto di: Avversari, Arbitro e 
Pubblico.
Guido Demartini
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S.G. Volley Molteno 3 - UP Garlate 0 Indice
Mercoledì 3 marzo 2010

Mercoledì 3 marzo alle ore 21,00  si è svolto l’ultimo  incontro del campionato Open 
presso il nostro Palazzetto S.Giorgio di Via Stazione,17 a Molteno in cui abbiamo  
incontrato la squadra dell’ UP Garlate. Ha arbitrato l'incontro il Sig. Stefano Lanfranchi.

1° Set
Partiamo male! La nuova formazione è da mettere a punto e siamo sotto 3-8. Pian 
piano ci assestiamo e  dal 9-11 ingraniamo bene e con una bella serie e passiamo 
avanti 15-12.  Teniamo il vantaggio sino al 17-14 poi ingraniamo bene ed andiamo 21-
16 per andare chiudere con un convincente 25-17

2° Set
Questo set ha una storia completamente differente dal primo! Infatti non sbagliamo 
praticamente niente.
Andiamo subito 11-4 poi 14-5, 17-6, 18-7 e chiudiamo dilagando 25-9.

3° Set
Molto più combattuto del precedente il terzo set. Andiamo avanti noi sino al 8-5 poi 
subiamo il pareggi0 del Garlate 9-9 ed andiamo perfino sotto 10-12, ma ci riprendiamo 
subito sopravanzando 15-14. A questo punto innestiamo la quarta e passima 19-16 per 
poi andare 24-18 e chiudere bene 25-18.

Prestazione eccellente. Abbiamo giocato veramente bene ed anche senza il 
palleggiatore titolare i sostituti sono stati veramente all’ altezza della situazione aiutati 
molto dalla prestazione di tutta la squadra che si è sempre impegnata a fondo non 
perdendo mai la concentrazione.
Molto brave!!

Risultato finale:
S.G.Volley MOLTENO 3 - UP Garlate 1

Parziali:
1° set: 25-17 .  2° set: 25-9 . 3° set: 25-18

Il Girone di qualificazione si è concluso con 14 partite vinte su 14 e la conquista 
del primo posto nel girone. La favola continua….. ci aspettano i Play OFF !!!



Pag. n. 16

PLAY OFF 1/8 andata
S.G. Volley Molteno 3 – GSO Brivio 1
Domenica 21 marzo 2010

L’incontro di andata degli ottavi dei PLAY OFF Campionato Open si è svolto a Molteno 
alle 20 di Domenica 21 marzo, ha arbitrato il Sig. Gianni Gozzi.

1° Set
Prime battute molto equilibrate: 4-4, poi prendiamo un leggero vantaggio sull’ 11-9, ma 
stiamo giocando i play off… ed il Brivio pareggia 12-12 e poi va avanti 15-16, ma non 
molliamo ed andiamo ancora avanti noi 21-19, abbiamo però un momento di 
confusione e cediamo il vantaggio 21-22, non riusciamo a riprenderci ed il Brivio 
allunga 22-24,  perdiamo il set 22-25.

2° Set
Come il primo set anche il secondo vede i primi scambi molto equilibrati: 3-3 poi
riusciamo però ad avvantaggiarci anche se di misura ed a restare sempre avanti di uno 
, due punti. Cominciamo poi ad allungare 16-13 poi, progressivamente, prendiamo in 
mano il set andando prima 19-14 poi 21-15 quindi 24-17 per concludere vincendo bene 
25-17.

3° Set
Partiamo benissimo 6-2 poi allunghiamo ancora andando 12-6 quindi 14-7, sembrava 
già fatta ma il Brivio non si rassegna e viene sotto: prima accorcia 15-12 per arrivare 
poi a due soli punti sul 17-15, ma noi non ci stiamo e ripartiamo bene: 20-17 quindi 
21-18 ed allunghiamo chiudendo autorevolmente 25-18.

4° Set
Ancora in equilibrio i primi scambi sino al 4-4, ma poi ci avvantaggiamo decisamente
10-5 continuiamo il set mantenendo quattro punti di vantaggio sino a giungere sul 13-9
A questo punto suoniamo la carica.. prima andiamo 18-12 poi passiamo 23-13 e 
chiudiamo travolgendo 25-13.

Inizio della partita molto difficile in quanto non disponendo del libero (assente per 
indisposizione) abbiamo faticato un po’ per trovare l’equilibrio. Ma il già dal secondo set 
ritrovato il giusto assetto abbiamo disputato un buonissimo incontro. Anche se il 
risultato ed i parziali ci danno vincenti con un buon vantaggio, la partita è stata 
veramente molto combattuta in quanto il Brivio dispone di una buonissima difesa che 
ha preso di tutto ed abbiamo dovuto mettere in campo tutta la nostra potenza di tiro 
per riuscire ad averne ragione.
Molto soddisfatto anche il numeroso pubblico che ci ha incitato a gran voce.
Bravissime!! Mercoledì 24 ci aspetta il ritorno…
FORZA COZZE !!!

Risultato finale:
S.G. Volley MOLTENO 3 – GSO Brivio - 1

Parziali:
1° set: 22-25.  2° set: 25-17. 3° set: 25-18

4° set: 25-13
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PLAY OFF 1/8 RITORNO
GSO Brivio 2 - S.G. Volley Molteno 3
Mercoledì  24 marzo 2010

L’incontro di ritorno degli ottavi dei PLAY OFF Campionato Open si è svolto a Brivio alle 
21 di Domenica Mercoledì  24 marzo, ha arbitrato il Sig. Gianmario Scaccabarozzi.

1° Set
Iniziamo il set bene a andiamo subito avanti 3-7 poi dilaghiamo passando 4-13, ma 
come nostra abitudin,e quando siamo il vantaggio notevole, ci rilassiamo e così facendo 
il Brivio che non è certo lì per subire si fa sotto e si avvicina 11-13 ma ristabiliamo 
subito il vantaggio andando 12-16.
Prendiamo ancora il sopravvento e infiliamo una bella serie passando prima 13-22 per 
andare a chiudere bene 16-25.

2° Set
La situazione in questo set è stata esattamente l’opposto del set precedente grazie 
anche ai numerosi errori che commettiamo! Siamo sempre sotto di cinque punti: 11-6 e 
peggioriamo la situazione andando 13-7. Riprendiamo in mano la situazione 
pareggiando sul 15-15, poi il Brivio ci sorpassa 19-18, ma noi ci riprendiamo bene tanto 
che passiamo avanti 20-23, ma a questo punto facciamo così tanti errori da riuscire a 
regalare il set 27-25 al Brivio che non demorde. Nota dolente 15 errori punto……

3° Set
Per chiudere la qualificazione era necessario vincere almeno due set… e questo set è 
stato la dimostrazione che quando vogliamo sappiamo fare bene! Veramente poco
spazio per il Brivio… partiamo fortissimo: 3-10, rallentiamo un attimo per prendere fiato
e siamo 8-12, ma ripartiamo subito dilagando 10-21 per chiudere col risultato di 13-25
e conquistare la qualificazione matematica!!!

4° Set
Forse a seguito del rilassamento dovuto al fatto che ormai la qualificazione era 
conquistata all’inizio del set siamo un po’ troppo disinvolti, subiamo infatti il gioco del 
Brivio che riesce a tenerci dietro sempre di un paio di lunghezze, ma raggiungiamo la 
parità sul 18-18, sembrava che fossimo in grado di giocarcela… troppi errori e il buon 
gioco del Brivio, subiamo un parziale di ben 6 punti perdendo 25-19.

5° Set
E’ vero che il turno è passato ma non ci andava di perdere, ma non abbiamo fatto i 
conti col Brivio che ha fatto lo stesso nostro ragionamento tenendoci indietro di due 
punti per tutta la parte iniziale del set. Finalmente però riusciamo a pareggiare andando 
11-11, riusciamo a restare avanti ancora noi prima 12-13 per passare poi 13-14 e 
riusciamo a chiudere con molta difficoltà vincendo set ed incontro 14-16.

Risultato finale:
GSO Brivio 2 - S.G. Volley MOLTENO 3

Parziali:
1° set: 25-16.  2° set: 27-25. 3° set: 13-25

4° set: 25-19. 5°set: 14-16

Partita non poteva essere sicuramente “facile” in quanto le nostre amiche di Brivio 
dovevano giocare il tutto per tutto per cercare di riagguantare la qualificazione.
E’ anche vero che per essere sicuro del passaggio il Brivio avrebbe dovuto vincere 3-0,
in considerazione anche del fatto che a Molteno avevamo una conquistato differenza di 
24 punti, il risultato di 3-1 ci garantiva almeno altri 2 punti di vantaggio per vincere il 
Brivio avrebbe dovuto vincere i tre set con almeno 9 punti,  conoscendo la nostra 
squadra era molto improbabile riuscire nell’impresa.
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Considerando che al primo set avevamo conquistato ancora 9 punti 24+9=33 i punti a 
set dovevano essere 11-12 … un po’ troppi per qualunque squadra! poi noi vincendo il 
terzo set e conquistando la qualificazione abbiamo proprio finito di giocare..
Le considerazioni più sopra fatte, anche se motivano la prestazione degli ultimi set, non 
la giustificano.
Sono soddisfatto di avere raggiunto la meta che ci eravamo prefissati a inizio anno, anzi 
ancor meglio in quanto non abbiamo mai perso una partita… però come sapete io 
pretendo sempre il massimo.
Ora ci attende il quarto di finale che ci permetterebbe di accedere alle finali .. è 
veramente molto dura in quanto potremo incontrare il campione provinciale uscente..
Però niente è impossibile.. se giochiamo benissimo… e speriamo che giochino meno 
bene gli altri..!!??
BRAVE COZZE FORZA CHE CE LA FACCIAMO !!!



Pag. n. 19

PLAY OFF 1/4 andata
GS Belledense 3 - S.G. Volley Molteno 0
Sabato 24 aprile 2010

L’incontro di andata dei quarti dei PLAY OFF Campionato Open si è svolto a Vercurago 
alle 21.30 di Sabato 24 aprile, ha arbitrato il Sig. Luigi Abate.

1° Set
Sin dalle prime battute non abbiamo ingranato. Completamente nel pallone.. e per di 
più a rincarare la dose ben 15 errori punto. Abbiamo servito il set su un piatto 
d’argento alla Belledense! Chiudiamo con un ignobile 25-12.
.

2° Set
Molto meglio del primo set l’inizio ci vede tenerci due lunghezze sino al 8-6 poi ci 
perdiamo un po e il Belledo ci allunga progressivamente sino ad arrivare al massimo 
vantaggio sul 17-10. Solo sul 24-19 ci risvegliamo portandoci sotto 24-22 ma 
sbagliamo la battuta e chiudiamo 25-22.

3° Set
Non è la nostra giornata ! Oggi proprio non giochiamo.. il risultato è che dopo poco 
siamo 15-6. Proviamo a farci sotto ma il massimo che riusciamo a fare è di perdere il 
set 25-19.

Non ci abbiamo neanche provato! Una partita così scadente ha visto ripetere la 
prestazione fatta nelle finali dei regionali dello scorso anno.
Non trovo giustificazioni all mancanza di serietà dimostrata negli allenamenti precedenti 
questo incontro, che ha dato come frutto quanto visto oggi!

Bravissime!! Mercoledì 28 ci aspetta il ritorno…
FORZA COZZE !!!

Risultato finale:
GS  Belledense 3 - S.G. Volley MOLTENO 0

Parziali:
1° set: 25-12.  2° set: 25-22. 3° set: 25-19
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PLAY OFF 1/4 ritorno
S.G. Volley Molteno 3 - GS Belledense 1
Mercoledì 28 aprile 2010

L’incontro di ritorno dei quarti dei PLAY OFF Campionato Open si è svolto a Molteno alle 
21.00 di Mercoledì 28 aprile, ha arbitrato il Sig. Stefano Lanfranchi.

1° Set
Non era possibile accettare la sconfitta subita e siamo entrati in campo come avremmo 
dovuto fare all’ andata. Partiamo fortissimo e siamo 7-2 teniamo cosi cinque punti di 
vantaggio sino al 20-15, passiamo poi 22-16 (questo era il punteggio da mantenere per 
potere ribaltare il risultato dell’ andata) a questo punto però abbiamo perso la 
concentrazione ed abbiamo mollato un attimo sufficiente alla Belledense per farsi un po’ 
sotto 23-19 , andiamo poi 24-20 ma facciamo un paio di errori che ci portano a 
chiudere 25-22.

2° Set
Il Belledo non si aspettava una nostra reazione così importante che avrebbe potuto 
decisamente volgere le sorti del quarto in nostro favore ed ha reagito.. ma noi non 
siamo stati dammeno. Tutto il set si è svolto in perfetto equilibrio punto a punto siamo 
arrivati sul 20-20. Poi abbiamo perso un attimo il controllo della situazione facendo 
alcuni errori veramente banali che hanno ribaltato il nostro trend, regalando 4 errori 
punto abbiamo consegnato nelle mani del Belledo il risultato di 22-25.

3° Set
Purtroppo lasciando un set alla Belledense  abbiamo perso la possibilità di passare il 
turno, non accettiamo però di perdere un altro set! Infatti teniamo molto bene il campo 
procedendo punto a punto e in costante parità. Ma a differenza dei set precedenti, dove 
sul finale abbiamo accusato una flessione della prestazione, ora ci esaltiamo e dal 18-
18 facciamo un balzo avanti andando sul 22-19 per chiudere decisamente 25-20.

4° Set
Anche il Belledo non accetta di perdere la partita e ce la mette tutta!  Partiamo bene ed 
andiamo avanti 7-4 ma non riusciamo a mantenere il vantaggio e veniamo raggiunti.
Manteniamo il risultato in parità sino al 15-15 a questo punto cominciamo 
gradualmente ad allungare portandoci prima 20-18 poi 23-20 per andare a chiudere 
decisamente 25-20

Resta l’amaro in bocca perché, come ho detto nel commento della partita precedente, 
se solo ci avessimo provato invece di “non giocare” per niente, pensando che senza un 
titolare non si sarebbe potuto vincere…... 
Oggi ho rivisto finalmente la mia squadra! Non avevamo proprio niente di meno anzi a 
mio avviso molto di più … sarebbe bastato solo vincere almeno un set a Vercurago, ci 
avrebbe dato un po’ più di respiro, e vi assicuro che se avessimo giocato come 
sappiamo, anche  il risultato dell’ andata non sarebbe stato a nostro sfavore!!

Il traguardo postoci per quest’annoera di: Passare  nel girone “A” è stato raggiunto,
vista però la situazione, siamo tutti molto “attapirati” per non essere entrati nelle finali
che poteva essere un traguardo senz’altro alla nostra portata.

Ci riproveremo il prossimo anno…. puntando sicuramente più in alto!
FORZA COZZE !!!

Risultato finale:
S.G. Volley MOLTENO 3 - GS  Belledense 1

Parziali:
1° set: 25-22.  2° set: 22-25. 3° set: 25-20. 

4° set: 25-20


